
SOLICITA ACCESO
Si eres un activo para la salud y quieres acceder a la libreta
LiA, te autorizará el responsable del grupo de atención
comunitaria del centro de salud con el que colabores.

¿yA TIENES LA CLAVE DE ACCESO?

https://acogida.salud.aragon.es

Libreta de Acogida 
LiA

ACCEDE:

Tutorial para Gestores de Activo

Tutorial para Profesional activo



¿QUE ES LA LIBRETA DE ACOGIDA LiA?

La Libreta de Acogida (LiA) es una herramienta
digital pensada para apoyar a los activos para
la salud y recursos comunitarios que reciben a
personas derivadas desde atención primaria
mediante una recomendación formal de
activos. 

A través de la LiA, el activo puede registrar la
acogida, realizar un seguimiento sencillo de la
participación y le pueda facilitar mantener una
coordinación básica con el centro de salud que
hizo la recomendación.

La herramienta ayuda a saber quién llega al
activo, desde dónde viene y en qué momento
del proceso se encuentra, favoreciendo una
acogida de calidad y la continuidad del
itinerario de salud y comunitario.

acogida.salud.aragon.es

La importancia de la recomendación
y la acogida en el activo para la
salud
La recomendación de un activo desde el
centro de salud es un paso clave para que
la persona se anime a participar en un
recurso comunitario y lo perciba como parte
de su cuidado y bienestar. 

Esta recomendación cobra sentido y se
consolida en el momento en que el activo
realiza una buena acogida, haciendo que la
persona se sienta esperada, escuchada y
acompañada desde el primer contacto. 

Una acogida cuidada reduce barreras,
refuerza la confianza y facilita la
participación continuada, aumentando el
impacto del activo para la salud en la vida
cotidiana de las personas y fortaleciendo la
colaboración entre el ámbito sanitario y la
comunidad.

https://acogida.salud.aragon.es/
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